
KOM OG OPLEV
SALLING EFTERSKOLE

Tag din familie med på besøg, og få en fornemmelse af hverdagen. 

Find os på salling-efterskole.dk, eller kontakt os på
97 57 43 84 og kontor@salling-efterskole.dk

ALMEN10



Undervisning i kendte rammer
I Almen10 går du i en fast klasse med en 
tydelig struktur omkring undervisningen. 
Vi bygger videre på det, du allerede kan, 
og arbejder med forskellige emner og 
metoder, som giver dig mulighed for at 
fordybe dig.

Du lærer samtidig dine egne styrker 
bedre at kende og får erfaringer med 
at tage ansvar for dit arbejde. Det kan 
du bruge, når du skal videre på en 
ungdomsuddannelse.

Fag og ekstra støtte
Du har dansk, matematik og engelsk 
samt faget Klædt på. Derudover vælger 
du mellem tysk og fysik.

Har du brug for et ekstra løft i dansk 
eller matematik, tilbyder vi cirka en 
times ekstra undervisning om ugen. I 
den daglige lektietid kan du desuden 
arbejde i ro og få hjælp i lektiecaféen.

Klædt på til hverdagen
Hvordan får du pengene til at række, 
og hvad skal du kunne, når du flytter 
hjemmefra? I Klædt på arbejder vi med 
praktiske og personlige færdigheder, du 
får brug for i voksenlivet.

Tidligere forløb har blandt andet handlet 
om budgetter, skat og lønsedler, 
boligformer og praktiske opgaver i 
hjemmet. Vi tager også fat på livets større 
spørgsmål og på, hvordan du kan gøre en 
forskel for andre.

Prøver og dit næste skridt
I Almen10 får du standpunktskarakterer og 
prøvekarakterer. Gennem terminsprøver 
og arbejdet i fagene forbereder du dig 
på de afsluttende FP10-prøver, hvor 
du møder både skriftlige og mundtlige 
prøveformer.

Du laver også en obligatorisk selvvalgt 
opgave, OSO. Her undersøger du dine 
uddannelses- og arbejdsønsker og får 
anledning til at overveje, hvilken vej du 
gerne vil gå.

Du deltager i hele efterskolelivet
Ved siden af de boglige fag har du 
linjefag, valgfag og gymnastik. Du bliver 
en del af skolens fælles aktiviteter og 
tager med på skitur til Østrig.

Hverdagen giver også plads til venskaber. 
I lærer hinanden at kende over 
måltiderne, på gangen og i de timer, hvor 
I selv vælger, hvad I vil være sammen om.

Vi forventer, at du er med
Du skal have lyst til at lære, møde 
forberedt og bidrage aktivt i timerne. På 
Salling tager vi ansvar for både os selv og 
hinanden. Din indsats er med til at gøre 
året godt for hele fællesskabet.

KLÆDT PÅ 
TIL HELE LIVET
ALMEN10 ER FOR DIG, DER GERNE VIL UDVIKLE DIG I DE KENDTE FAG. DU 
FÅR ET EFTERSKOLEÅR MED TID TIL AT BLIVE FAGLIGT STÆRKERE OG 
KLOGERE PÅ, HVAD DU VIL EFTER 10. KLASSE.


